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Wie erhalte ich die Unterstiitzung der ,,Personal
Trainer” des JobCenter Mainz-Bingen?

Die firr Sie zustdndige Vermittlungsfachkraft des
JobCenter Mainz-Bingen hat die Mdglichkeit die
Personal Trainer fur Ihre Ausbildungsplatzsuche
hinzuziehen.

In einem ersten gemeinsamen Gesprach werden
Berufswiinsche besprochen und geklart, ob diese zu
dem zu erwartenden bzw. vorliegenden Schulabschluss
passen.

Ergibt sich aus dem Gespréch heraus eine realistische
und zielfihrende Perspektive so erfolgt die weitere
Betreuung und Begleitung durch die Personal Trainer.

Wie gestaltet sich die Unterstiitzung der ,,Personal
Trainer” und was genau wird angeboten?

Die ,,Personal Trainer unterstiitzen und begleiten Sie
im gesamten BewerbungsprozeR.

Nach dem Start Ihres Ausbildungsverhéltnisses
verbleiben Sie in der Betreuung der ,,Personal Trainer*,
damit Sie einen Ansprechpartner auch in der
Ausbildungszeit haben.

Eine Betreuung und Unterstutzung durch die Personal
Trainer kann nur erfolgen, solange ein Leistungsbezug
beim JobCenter Mainz-Bingen gegeben ist.

Das Unterstiitzungsangebot in der Bewerbungsphase:

e Uberarbeitung und Optimierung der eingereichten
Bewerbungsunterlagen

e Einscannen aller fur die Bewerbung erforderlichen
Unterlagen (Zeugnisse, Praktikumsbeurteilung,...)

e Erstellen lhrer Bewerbungsmappe fir
- Bewerbungen in Papierform
- Bewerbungen per E-Mail
- Bewerbungen tber Bewerbungsportale

e Besprechung und Zusendung von
Ausbildungsplatzangeboten aus:
- der Ausbildungsbdrse des JobCenter
- der Jobbdrse der Bundesagentur fur Arbeit
- der Lehrstellenbérse der IHK
- der Ausbildungshoérse der HWK
- der Ausbildungsbhorse der

Landwirtschaftskammer

e Vorbereitung auf VVorstellungsgesprache

- mogliche Fragen des Arbeitgebers besprechen
- eigene Fragen fur das Gesprach entwickeln
- Internetauftritt auswerten

e Vorbereitung auf Einstellungstests

- Uben von Einstellungstests durch ausgewahlte
und zur Verfligung gestellte Tests

e Begleitung von Praktika bei einem Arbeitgeber

und auf Wunsch gemeinsame Auswertung

e Anbahnung und Begleitung von

Einstiegsqualifizierungen (EQ)

Das Unterstiitzungsangebot in der Ausbildungsphase:

e Begleitung Ihres Ausbildungsverhaltnisses und
Ansprechpartner bei Schwierigkeiten und
Problemen

e Zuweisung zur assistierten Ausbildung (AsA) bei
schulischen Problemen

e Auf Ihren Wunsch hin gemeinsame Gesprache im
Betrieb zur Klarung von Problemen

Wie verstehen die ,Personal Trainer” ihre Arbeit und
Unterstiitzung?

Mit dem ,,Personal Trainer® haben Sie einen starken
und kompetenten Helfer an Ihrer Seite, der Sie in allen
Belangen rund um das Thema Ausbildung,
Ausbildungsplatzsuche und Bewerbung begleitet,
unterstitzt und weiterhilft.

lhre ,,Personal Trainer” helfen gerne weiter und
stehen fiir Riickfragen zur Verfiigung

e Herr Abel
abel.christoph@mainz-bingen.de

e Herr Tiegs
tiegs.uwe@mainz-bingen.de



