Anlage 3

Technische Mindestanforderungen der KfW-Forderbank
aus dem Programm ,,Energieeffizient sanieren* (Nr.) 151, 152 und 430

zum Férderprogramm ,Klimaschutz und Energie sparen mit dem
Landkreis Mainz-Bingen®

Kreisverwaltung Mainz-Bingen
Umwelt- und Energieberatungszentrum (UEBZ)
Georg-Riickert-StraRe 11

55218 Ingelheim

EinzelmaBnahmen bzw. freie EinzelmaBRnahmenkombinationen

Gefordert werden bauliche Mallinahmen zur Verbesserung der Energieeffizienz, die die
folgenden Mindestanforderungen erfullen.

1. Warmedammung

Die Anforderungen zur Dammung beziehen sich nur auf die warmetauschenden
Umfassungsflachen. Die angegebenen Dammstoffdicken sind jeweils Mindestwerte.

Die Anforderungen zur Begrenzung des Warmedurchgangs bei erstmaligem Einbau,
Ersatz oder Erneuerung von Aulienbauteilen bestehender Gebaude gemall der EnEV
sind zu beachten.

Warmedammung der AuBenwande

Die zusatzliche Dammung der AuRenwand muss einen Warmedurchlasswiderstand von
mindestens 4,0 (m? * K)/W aufweisen.

Folgende beispielhaft aufgefiihrte Kombinationen des Bemessungswertes der
Warmeleitfahigkeit (A bzw. WL) und der Dammstoffdicke erfiillen diese
Anforderung:

A bzw. WL
W/(mK)

Dammstoffdicke (cm) 10 12 13 14 15 17 19

0,022 0,028 0,030 0,032 0,035 0,040 0,045

Dachgauben, die Unterseite von Vorspriungen, Decken Uber Durchfahrten etc. sind wie
Aulenwande zu dammen.

Die Férderung von Dammmalnahmen an zweischaligem Aulienmauerwerk kann
abweichend von den vor genannten technischen Anforderungen erfolgen, wenn

e eine Kerndammung nach EnEV vorgenommen wird und
o der Warmedurchlasswiderstand der neu auf- bzw. eingebrachten
Dammschichten insgesamt 2,3 (m? * K)/W nicht unterschreitet.



Die Einhaltung der Anforderung an den Warmedurchlasswiderstand ist dann durch
einen Sachverstandigen zu bestatigen. Art und Aufbau der Dammung sind zu
beschreiben.

Ist aus Grunden des Denkmalschutzes eine AulRendammung nicht moglich, kann
ersatzweise eine Innendammung geférdert werden. Nahere Angaben dazu unter
www.zukunft-haus.info (Suchworte: Leitfaden Denkmalschutz-Ausnahmen, Checklisten
Denkmalschutz-Ausnahmen).

Warmedammung der obersten Geschossdecke und von Flachdachern

Die zusatzliche Dammung von obersten Geschossdecken zu nicht ausgebauten
Dachraumen und von Flachdachern mit einer Dachneigung von unter 10 Grad mussen
einen Warmedurchlasswiderstand von mindestens 6,8 (m? * K)/W aufweisen.

Folgende beispielhaft aufgefiihrte Kombinationen des Bemessungswertes der
Warmeleitfahigkeit (A bzw. WL) und der Dammstoffdicke erfiillen diese
Anforderung:

A bzw. WL
W/(mK)

Dammstoffdicke (cm) 11 12 14 15 16 18 20 23

0,022 0,024 0,028 0,030 0,032 0,035 0,040 0,045

Warmedammung des Daches

Die zusatzliche Dammung von Dachschragen einschliel3lich eventueller
Kehlbalkendecken muss einen Warmedurchlasswiderstand von mindestens 4,5 (m? *
K)/W aufweisen. Kann diese Dammung im Zwischensparrenbereich nicht untergebracht
werden, so sind Dammungen unter bzw. auf dem Sparren vorzusehen.

Folgende beispielhaft aufgefiihrte Kombinationen des Bemessungswertes der
Warmeleitfahigkeit (A bzw. WL ) und der Dammstoffdicke erfiillen diese
Anforderung:

A bzw. WL
W/(mK)

Dammstoffdicke (cm) 11 12 14 15 16 18 20 23

0,022 0,024 0,028 0,030 0,032 0,035 0,040 0,045

Warmedammung von erdberihrten Wand- und Bodenflachen beheizter Raume,
von Wanden zwischen beheizten und unbeheizten Raumen sowie der Kellerdecke
zum kalten Keller von der Warmseite aus

Die zusatzliche Dammung der Kellerdecke oder der Wand- und Bodenflachen muss
einen Warmedurchlasswiderstand von mindestens 3,4 (m? * K)/W aufweisen.

Folgende beispielhaft aufgefiihrte Kombinationen des Bemessungswertes der
Warmeleitfahigkeit (A bzw. WL) und der Dammstoffdicke erfiillen diese
Anforderung:

A bzw. WL
W/(mK)

Dammstoffdicke (cm) 8 9 10 11 11 12 14 16

0,022 0,024 0,028 0,030 0,032 0,035 0,040 0,045



Warmedammung der Kellerdecke zum kalten Keller, von erdberihrten Wand- und
Bodenflachen beheizter Raume sowie von Wanden und Decken zwischen
beheizten und unbeheizten Raumen von der Kaltseite aus

Die zusatzliche Dammung der Kellerdecke oder der Wand- und Bodenflachen muss
einen Warmedurchlasswiderstand von mindestens 3,4(m? * K)/W aufweisen.

Folgende beispielhaft aufgefiihrte Kombinationen des Bemessungswertes der
Warmeleitfahigkeit (A bzw. WL) und der Dammstoffdicke erfiillen diese
Anforderung:

A bzw. WL
W/(mK)

Dammstoffdicke (cm) 8 9 10 11 11 12 14 16

0,022 0,024 0,028 0,030 0,032 0,035 0,040 0,045

Hinweis

Nach Verbesserung der Warmedammung werden wegen der damit einhergehenden
Reduzierung des Heizwarmebedarfs auch dann eine Uberpriifung der Einstellung der
Heizungsanlage und ein hydraulischer Abgleich durch ein Fachunternehmen empfohlen,
wenn an der Heizung selbst keine MaRnahmen durchgefihrt wurden.

2. Erneuerung der Fenster

Einbau von neuen Fenstern oder Austausch vorhandener Verglasung. Der
Bemessungswert des Warmedurchgangskoeffizienten fir das gesamte Fenster, das
heisst Glas, Rahmen, Randverbund Uy darf héchstens 1,1 W/(m? * K) betragen. Der
Bemessungswert fiir neue Verglasung Ugq darf héchstens 1,0 W/(m? * K) betragen. Bei
Sonderverglasungen nach EnEV erhdht sich der Wert um 0,2.

In diesem Rahmen kann auch der Austausch von Hausturen geférdert werden. Die
einzubauenden Turen mussen die folgenden Anforderungen erflllen: Up héchstens
1,7 Wi(m? * K) .

3. Austausch der Heizung

Als Austausch der Heizung gilt der Einbau von Heizungstechnik auf Basis der
Brennwerttechnologie, Kraft-Warme-Kopplung und Nah-/Fernwarme (einschliel3lich der
unmittelbar dadurch veranlassten Malinahmen).

In diesem Zusammenhang ist durch den Fachunternehmer zu prifen, ob die
Heizungsflachen fur einen dauerhaften Brennwertbetrieb geeignet sind.

Gefordert werden der Einbau von:

« Brennwertkesseln nach EnEV mit Ol oder Gas als Brennstoff

o Niedertemperaturkesseln mit nachgeschaltetem Brennwertwarmetauscher

e Anlagen zur Versorgung mit Warme aus Kraft-Warme-Kopplung (Nah- und
Fernwarme, Einzelanlagen, Blockheizkraftwerk, Brennstoffzellen)

o Warmeubergabestationen und Rohrnetz bei Nah- und Fernwarme



Nachfolgend genannte Anlagen kdnnen nur mitgeférdert werden, sofern dies in
Erganzung zum Einbau oder der Erneuerung einer der oben genannten
Heizungsanlagen erfolgt:

Biomasseanlagen: automatisch beschickte Zentralheizungsanlagen, die
ausschlieRlich mit erneuerbaren Energien betrieben werden. Hierzu zahlen
Holzpellets, Holzhackschnitzel, Biokraftstoffe, Biogas
Holzvergaser-Zentralheizungen mit Leistungs- und Feuerungsregelung
(Kesselwirkungsgrad unter Volllast mindestens 90 %)
Warmepumpen (nach DIN V 4701-10)
Bei der Finanzierung von Warmepumpen gilt fur die
o Sole/Wassser- und Wasser/Wasser-Warmepumpen eine
Jahresarbeitszahl von mindestens 3,7,
o Luft/Wasserwarmepumpen eine Jahresarbeitszahl von mindestens 3,3
o gasmotorische angetriebene Warmepumpen eine Jahreszahl von
mindestens 1,2
solarthermische Anlagen
Die Anlagen mussen, mit Ausnahme von Speicher und Luftkollektoren, mit einem
geeigneten Funktionskontrollgerat bzw. einem Warmemengenzahler ausgestattet
sein.

Solarkollektoren sind nur forderfahig, sofern sie das europaische Prufzeichen
Solar Keymark in der Fassung Version 8.00 - Januar 2003 tragen oder die
Anforderungen des Umweltzeichens RAL-UZ 73 erflllen.

Forderfahig sind auch die zur vollen Funktion der im Programm geférderten Anlage
erforderlichen sonstigen MalRnahmen, wie die Schornsteinanpassung oder die
Erneuerung von Heizkdrpern und Rohrleitungen, die Dammung von Rohrleitungen, die
Entsorgung alter Heizkessel, der Einbau von Steuerungs- und Regelungstechnik sowie
der hydraulische Abgleich der Anlage laut EnEV.



Hydraulischer Abgleich:
Far den hydraulischen Abgleich gelten folgende Bedingungen:

« Die Auslegungsleistung des Warmeerzeugers und der Heizflachen ist vom
Fachunternehmer auf der Grundlage der DIN EN 12831 zu ermitteln. Der
hydraulische Abgleich ist auf dieser Basis vorzunehmen und in der
Fachunternehmer-Rechnung zu bestatigen.

e Das im Rohrnetz umzuwalzende Heizwasser wird unter Einbeziehung der
vorliegenden oder neu berechneten Warmebedarfswerte (Heizlast) bzw. im
Sanierungsfall ersatzweise mit Uberschlagswerten ermittelt.

e Die Volumenstrome am Heizkorper sind Uber die Voreinstellung am
Thermostatventil bzw. Uber eine voreinstellbare Ricklaufverschraubung an die
erforderliche Leistung der Heizkorper unter Berucksichtigung der sich tatsachlich
einstellenden Rucklauftemperaturen anzupassen.

e Die Heizwasserumwalzpumpe ist so zu wahlen oder einzustellen, dass die
Forderhdhe bezogen auf den Gesamtdruckverlust der Anlage ausreicht, um alle
Warmeverbraucher entsprechend ihrem Warmebedarf mit Heizwasser
bestimmungsgemal und bedarfsgerecht zu versorgen. Das gilt auch nach einer
Raumtemperaturabsenkung oder Betriebspause (Abschaltung) der
Heizungsanlage.

Die Auslegung der Pumpe hat anhand des berechneten Betriebspunktes aus
Sollvolumenstrom und zugehériger Pumpenforderhéhe zu erfolgen. Eine
Uberdimensionierung ist zu vermeiden. Eine optimale Teillastfunktion kann nur
mit einer geregelten Pumpe erfolgen.

e Volumenstrome und Differenzdricke, welche Uber den zulassigen
Auslegungsbereichen (gréfRer 200 mbar Differenzdruck) liegen, sind in den
Rohrleitungen z. B. mit Strangregulierventilen bzw. Strangdifferenzdruckreglern
abzudrosseln. Uberstromventile oder die Riicklauftemperaturanhebung sind nicht
zulassig.

e Der Betreiber ist in den Umgang mit der abgeglichenen Anlage einzuweisen.

« Die endgultige Einstellung von regelungsspezifischen Werten (Vorlauftemperatur,
Heizkurve) ist gemall DIN 18380 VOB Teil C zum Ende der ersten Heizperiode
nach Fertigstellung des Gebaudes durchzufuhren.

Weitere Einzelheiten vermittelt die Fachinformation "Heizungsoptimierung mit System -
Energieeinsparung und Komfort" der Vereinigung der deutschen
Zentralheizungswirtschaft e. V. (www.intelligent-heizen.info)



4. Luftungsanlagen
Forderfahig sind folgende Luftungsanlagen:

« Bedarfsgeregelte Abluftsysteme, die Feuchte-, CO»- oder Mischgas- gefuhrt sind
und eine spezifische elektrische Leistungsaufnahme von maximal Pg gerst0,20
W/m*h aufweisen (Ausfiihrung der Klasse E

nach DIN 1946 Teil 6).

o Zentrale, dezentrale oder raumweise Anlagen mit Warmeubertrager, die

« einen Warmebereitstellungsgrad nwsc von mindestens 80 % bei einer
spezifischen elektrischen Leistungsaufnahme von maximal Pe gerst 0,45 W/mh
oder

« einen Warmebereitstellungsgrad nwss von mindestens 75 % bei einer
spezifischen elektrischen Leistungsaufnahme von maximal P gerst 0,35 W/m>h
aufweisen (Ausfuhrung der Klasse E nach

DIN 1946 Teil 6).
o Kompaktgerate fur energieeffiziente Gebaude mit folgenden Eigenschaften:
o Kompaktgerat Luft/Luft-Warmeubertrager und Abluftwarmepumpe:

Warmebereitstellungsgrad: nwss mindestens 75 %

Jahresarbeitszahl: ewp.m, mindestens 3,5 und spezifische elektrische
Leistungsaufnahme der Ventilatoren Pg;vent maximal 0,45 W/m>h

o Kompaktgerat mit Luft-/Luft-/Wasser-Warmepumpe ohne Luft/Luft-
Warmeubertrager

Jahresarbeitszahl: ewp.m, mindestens 3,5 und spezifische elektrische
Leistungsaufnahme der Ventilatoren Pejvent maximal 0,35 W/m>h

Die Gebaude mussen die Anforderungen an ein KfW-Effizienzhaus 70(gnev2007)
einhalten.

Die Einhaltung der Anforderungen an die Luftungsanlagen ist durch eine
Fachunternehmererklarung zusammen mit einer Herstellerbescheinigung fur die
Geratekomponenten auf Grundlage der DIN V 4701-10/12, DIN V 18599-6 und DIN
1946-6 nachzuweisen.

Daneben ist die Einhaltung der Anforderungen an die Luftdichtigkeit des Gebaudes
nach § 6 EnEV nachzuweisen.

Quelle: KfW-Forderbank; www.kfw-foerderbank.de



