
Auszeichnung für umwelt- und klimafreundliche
Haushalte im Landkreis Mainz-Bingen 2024

Fa m i l i e  L ü ke n
i n B u d e n h e i m

• Durchschnittlicher Fleischkonsum max. 
zweimal pro Woche

• LED-Beleuchtung
• Verzicht auf Einwegflaschen
• Haushaltsgeräte A+++
• Schaltbare Steckdosenleisten
• Inhaber eines Job-Tickets/einer ÖPNV-

Jahreskarte

45

• KfW 40 Plus Haus
• Bodenbeläge aus Massivholz
• Verwendung von Recycling-Schotter 

zum Verfüllen
• Photovoltaikanlage mit Batteriespeicher
• Kontrollierte Wohnraumlüftung mit 

Wärmerückgewinnung
• Luft-Wasser-Wärmepumpe
• Gesamtheizenergieverbrauch pro m² 

Wohnfläche im Jahr < 15 kWh 
(entspricht Passivhaus)


