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UEF KIDS (4. KLASSEN) 
INFORMATIONSFLYER DES UEBZ 
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Umwelt-Energie Führerschein 
Das UEBZ hat mit dem UMWELT-ENERGIE FÜHRERSCHEIN 2016 ein modulares Workshop-
Programm entwickelt, das sich vor allem an Auszubildende in Unternehmen und junge 

Erwachsene in Berufsbildenden und weiterführenden Schulen richtet. Der Führerschein 
vermittelt Grundlagen für umweltfreundliches und energiesparendes Verhalten in Beruf und 
Alltag. Ziele: Die Teilnehmer sollen die komplexen Zusammenhänge in und zwischen den 

Ökosystemen sowie den Einfluss menschlichen Handelns für die Umwelt erkennen. Sie lernen 
Umwelt- und Klimaschutz als Zukunftsaufgabe wahrzunehmen.  

Das Grundschulmodul „UEF KIDS“   
Der Umwelt- und Energieführerschein KIDS ist eine Weiterentwicklung bzw. ein Ausbau des 
bereits bestehenden Programms und wird seit 2021 für 4.Klassen in Grundschulen angeboten. 
Besonders die Sensibilisierung für nachhaltige und grüne Themen im jungen Alter kann nicht früh 
genug stattfinden und stellt einen wichtigen Grundbaustein für umweltbewusstes Verhalten im 
Alltag dar. 

Ablauf und Dauer 
Der UEF KIDS wird an zwei Tagen im Abstand von circa eineinhalb bis zwei Wochen an Ihrer 
Schule realisiert. Die Einführung ins Thema an Tag 1 wird ca. 1,75 Stunden in Anspruch nehmen, 
die Durchführung an Tag 2 ca. 5 Stunden. 

Inhalte 
Kindgerecht und anschaulich werden die Themen Plastik, Konsum, Energie und Strom, Handys, 
Ernährung und der Klimawandel behandelt. Mithilfe interaktiver Elemente, wie zum Beispiel 
Stationenlernen und Experimenten, werden die Inhalte lebendig und spielerisch gemeinsam mit 
den Kindern erarbeitet. 

Terminvereinbarung  
Melden Sie sich bei Interesse bitte frühzeitig unter der untenstehenden Nummer, da es ggf. eine 

mehrwöchige/-monatige Vorlaufzeit gibt. 

 
Kreisverwaltung Mainz-Bingen 
Umwelt-und Energieberatungszentrum (UEBZ) 
Georg-Rückert-Str. 11, 55218 Ingelheim 
Ansprechpartnerin im UEBZ für weitere Informationen:  
Lena Steffens, Tel.: 06132 - 787 - 2172, Mail: steffens.lena@mainz-bingen.de  
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