
 

 

 

 

 

Kreisverwaltung Mainz-Bingen,  
Georg-Rückert-Str. 11, 55218 Ingelheim 

Vereinfachter Antrag auf Leistungen nach 
dem Sozialgesetzbuch XII / Leistungen zum 
Lebensunterhalt 

Hinweis: 
Um sachgerecht über die Gewährung der Leistungen entscheiden zu können, werden 
möglicherweise ergänzende Informationen und Unterlagen benötigt. Diese werden nach Prüfung 
Ihrer Unterlagen gegebenenfalls nachgefordert. Es wird darum gebeten, das Formular sorgfältig 
auszufüllen. Bitte vergessen Sie nicht, die Richtigkeit der Angaben durch Ihre Unterschrift (oder die 
Unterschrift Ihres rechtlichen Vertreters) auf der letzten Seite unten zu bestätigen. 
 
Die Datenerhebung im Zusammenhang mit dem Antrag erfolgt nach § 67a Abs. 2 Satz 1 
Sozialgesetzbuch-Zehntes Buch (SGB X). Die weitere Datenverarbeitung erfolgt nach § 67b Abs. 1 
SGB X. 
 
Ihre Verpflichtung zur Mitwirkung in diesem Verfahren ergibt sich aus § 60 Abs. 1 Sozialgesetzbuch-
Erstes Buch (SGB I). Sofern Sie dieser Obliegenheit nicht nachkommen, kann die beantragte 
Sozialleistung ganz  
oder teilweise wegen fehlender Mitwirkung versagt werden. 

Allgemeine Angaben 

Vor- und Nachname, 
ggf. Geburtsname 

 
 

Anbieter der besonderen Wohnform  
Straße, Hausnr.  

PLZ, Ort  

Telefon (freiwillig)  

Geburtsdatum  

Familienstand 

 ledig   ☐ verheiratet   ☐ verwitwet        
 geschieden    
 in eheähnlicher Gemeinschaft 

/eingetragener Lebenspartnerschaft 
 getrennt lebend seit: 

Wurde vom Amtsgericht ein Betreuer/in bestellt? 
 ja, bitte Kopie des aktuellen 

Betreuerausweises beifügen 

 nein 

Teilnahme am Mittagessen in der WfbM/ 
Tagesförderstätte/Tagesstätte 

 ja 

 nein 
Der Vertrag mit der Wohn-Einrichtung über 
Wohnraum und Betreuungsleistungen ab dem 
01. Januar 2020 

 ist beigefügt 
 wird nachgereicht 

Die Vereinbarung über den Betrag, der zur 
Erbringung von regelbedarfsrelevanten 
Leistungen ab dem 01. Januar 2020 an die Wohn-
Einrichtung abgegeben wird (z. B. Essen und 
Trinken) 

 ist beigefügt 
 wird nachgereicht 



Angaben zur Schwerbehinderung 
 ja, bitte Schwerbehindertenausweis und 

Feststellungsbescheid beifügen 

 nein                      ☐ wurde beantragt    
 

Wirtschaftliche Verhältnisse  

 

Beziehen Sie eine Rente? 

 ja, ich beziehe folgende Rente (bitte 
aktuellen Bescheid beifügen): 
 Erwerbsunfähigkeitsrente 
 Altersrente 
 Betriebsrente 
 Versorgungsbezüge 
 Waisenrente 
 Unfallrente 
 Witwenrente 
 ausländische Rente  
 sonstige Rente: 

 
 
 nein 

 

Verfügen Sie über weiteres Einkommen?   
(bitte Nachweise beifügen, z.B. 
Verdienstbescheinigung der Werkstatt, 
Bescheid der Familienkasse) 

 ja, Werkstatteinkommen 
 

 Kindergeld  
 
 ja, folgendes Einkommen: 
 
 
 nein 
 

Vorhandene Vermögenswerte (bitte mit 
Kontoauszügen o. ä. belegen): 

 Guthaben Girokonto i. H. v. derzeit 

 

 
 Guthaben Sparbuch i. H. v. derzeit 

 
 Lebensversicherungen/Bausparverträge bei 

 
 Immobilien/Grundstücke (bitte 

Grundbuchauszug beifügen) 
 

 sonstige Vermögenswerte: 

 
 nein 

 



Bankverbindung (Bankkonto des Antragstellers) 
für die Überweisung der Leistungen der Grundsicherung / der Hilfe zum Lebensunterhalt sowie 

zur Übermittlung des Einkommens 

Kontoinhaber: 

IBAN: 

Kreditinstitut: 

Einverständniserklärung zur Weiterleitung von Bankdaten 

Hiermit willige ich ein, dass die Kreisverwaltung Mainz-Bingen die angegebene Bankverbindung an 
die Stellen weiterleiten darf, die mein Einkommen bzw. das Einkommen meiner/meines Betreuten 
bislang unmittelbar an die Kreisverwaltung Mainz-Bingen auszahlen (z. B. Rententräger, 
Wohngeldstelle).  
 
☐ ja    ☐ nein 
 
Meine Einwilligung ist freiwillig. Ich habe jederzeit die Möglichkeit, diese Einwilligung ohne Angabe 
von Gründen zu widerrufen. Im Falle des Widerrufs findet keine weitere Datenverarbeitung statt. 
Die Widerrufserklärung ist an die Kreisverwaltung Mainz-Bingen zu richten. Mein Widerruf gilt 
allerdings erst ab dem Zeitpunkt, zu dem ich widersprochen habe. Er hat keine Rückwirkung. Die 
Verarbeitung meiner Daten bis zu diesem Zeitpunkt bleibt rechtmäßig (Einwilligungserklärung nach 
Art. 6 Abs. 1a DSGVO). 

Einverständnis zur Übermittlung des Ergebnisses des Anspruches auf Leistungen zum  
Lebensunterhalt 

Hiermit erkläre ich mich damit einverstanden, dass die Kreisverwaltung Mainz-Bingen das Ergebnis 
der Prüfung, ob und ggf. in welcher Höhe ich einen Anspruch auf Leistungen der Grundsicherung 
oder der Hilfe zum Lebensunterhalt habe und in welcher Form diese Leistungen ausbezahlt werden, 
an den Leistungserbringer übermittelt. Die Übermittlung erfolgt in Form eines Abdrucks des 
Bescheides. Diese Erklärung kann gegenüber der Kreisverwaltung Mainz-Bingen jederzeit 
widerrufen werden. 

☐ ja    ☐ nein 
 
Mit meiner Unterschrift versichere ich, dass die gemachten Angaben vollständig sind und der Wahrheit 
entsprechen. Wenn und solange ich Leistungen erhalte, werde ich Änderungen der persönlichen und 
wirtschaftlichen Verhältnisse (Familien-, Wohn-, Einkommens-, Vermögens- und Aufenthaltsverhältnisse) sowie 
der Verhältnisse, über die im Zusammenhang mit der Leistung Erklärungen abgegeben worden sind, unverzüglich 
und unaufgefordert mitteilen. 
 
______________________________________________________________________________________ 
Ort, Datum   Unterschrift Leistungsberechtigte/r bzw. rechtliche/r Betreuer/in
 


